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Ultraschall: Der Einfluss eines Rater-Trainings auf die Messreliabilität 
der Hyoidbewegung 
Ultrasound: The Impact of Training on Measurement Reliability of Hyoid Excursion  
 

Hintergrund  
Ultraschall ist ein nicht-invasives und strahlenfreies Bildgebungsverfahren. Die Technologie hat das 
Potenzial, ergänzend zur logopädisch-klinischen Abklärung des Schluckens genutzt werden zu können. Die 
Anwendung von Ultraschall hat sich in der Praxis bisher jedoch nicht etabliert. Ein möglicher Grund dafür 
ist, dass eine genügende Reliabilität nicht gesichert ist. Die Reliabilität steht in Abhängigkeit von der 
Kompetenz des Untersuchenden resp. dessen Training, Ultraschallmessungen zu durchzuführen. Es fehlen 
jedoch strukturierte, evaluierte Trainingsprotokolle für die Messung von Schluckparametern.  
 
Ziele  
Das internationale Kollaborationsprojekt untersucht bei Logopädinnen und Logopäden, die 
Ultraschallnovizen sind, den Einfluss eines Ultraschalltrainings auf die Messreliabilität der Hyoidbewegung 
während des Schluckens.  
 
Methodik 
Im Rahmen dieser prospektiven Reliabilitätsstudie wird ein online Trainingsprogramm zur 
Ultraschallmessung der Hyoidbewegung entwickelt. Logopädinnen und Logopäden (n = 25-30) aus den UK 
werden das 6-wöchige Training absolvieren. Die Messreliabilität wird an verschiedenen Zeitpunkten des 
Trainings evaluiert und verglichen. 
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